
Gültige Vereinbarung über die Anwendung der VNS / HVR – Analyse als 
therapeutische Maßnahme für Selbstzahler auf der Grundlage von des § 611 BGB 
(Dienstvertrag). 

Ingrid Atzert und_______________________________________________________ 

 

Die VNS / HVR Analyse gibt Auskünfte über die Herzratenvariabilität und damit über die 
Situation des vegetativen Nervensystems. Um ein funktionierendes reaktionsfreudiges, 
gleichzeitig resilientes Nervensystem zu diagnostizieren bedarf es zwei 
aufeinanderfolgende Messungen, denen pro Termin eine Atmungsbehandlung, sowie 
übende Verfahren im Sinne verbesserter Stressbewältigung zwischengeschaltet werden. 
Im Anschluss erfolgen Analyse und Beratung. Je nach Befundergebnis werden die 
Empfehlung der VNS – App zur Anleitung täglicher, eigenständig durchzuführender 
Atemübungen, sowie begleitende Infusionen, empfohlen. 

 

Die VNS / HVR Analyse als therapeutische Maßnahme beinhaltet: 

1. 1. Messung 
2. Atemtakt Test 
3. 2. Messung  

 

GebüH  A14.6   Computergestützte Analayse der HRV und des VNS  26, 00 € 

GebüH  A20.1 Atmungsbehandlung      31, 00 € 

GebüH  A14.6 Kontrolle des kardiovagalen Biofeedbacks   26, 00 €  

 

Gesamtkosten        83, 00 € 

 

Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie sich damit einverstanden, die Kosten meiner Leistung, 
nach der GebüH wie beschrieben, per EC – Kartenzahlung sofort zu begleichen. 

 

Siegburg, den______________  

 

 

Unterschrift Patient_in     Unterschrift Konzeptpraxis 


